
Carte Pass en juillet

Lundi 13 juillet et 14 juillet ferié Hygiénavie fermée

Biathlon laser le mercredi 8.07 matin avec Justine

Sortie Vélo les jeudis matins 07/07 - 28/07 avec Vincent

Rando à la journée (samedi 4 juillet) avec Claire

Rando coucher de soleil (jeudi 9 juillet) avec Vincent

J U I L L E T  2 0 2 6

Gazette du mois

Inscriptions souhaitées (si moins de 5 participants annulation)



L’équipe de Hygiénavie
Hygiénavie Sport Santé Bien-être

12330 NAUVIALE 05.65.60.71.34
contact.hygienavie@gmail.com

www.hygienavie.fr

Sorties Vélo  (07/07 et 28/07) -
8h30/10h30 à Hygiénavie

Gardez le rythme ! 
Profitez cette année encore de la Carte

Pass du mois de Juillet.

Retrouvez le planning du mois 

Du nouveau pour les jeunes !

Rando coucher de soleil (09/07) - 19h45 à
Saint Jean-le-Froid

Rando à la journée (04/07) - RDV 8h à
Hygiénavie / 8h45 Estaing
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